
13o Νηπιαγωγείο Ρεθύμνου 
Σχολικό έτος 2015-16 
Συνεργάστηκαν οι νηπιαγωγοί : 
Αντωνακοπούλου Στυλιανή, 
Φανουργιάκη Άννα     



Σκοπός του προγράμματος:  
Τα νήπια να αντιληφθούν και να αναγνωρίσουν, με 
τρόπο επιστημονικό και εμπειριρικό, την αξία και 
σημασία του νερού για τη ζωή τόσο των ανθρώπων 
αλλά και όλου του πλανήτη μας. 



Στόχοι του προγράμματος:  

•Να εμπλουτίσουν το λεξιλόγιό τους και να καλλιεργήσουν τη γλωσσική 
τους έκφραση. 
•Να εξασφαλίζονται οι προϋποθέσεις ώστε τα παιδιά να έρχονται 
αβίαστα σε επαφή με διαφορετικές εκδοχές του γραπτού λόγου και  να 
παίρνουν πληροφορίες από διάφορες πηγές, όπως αφίσες, ταινίες, έργα 
τέχνης, στις οποίες συνυπάρχουν ο γραπτός λόγος και η εικόνα.  
• Να αντιγράφουν λέξεις που εξυπηρετούν λειτουργικές ανάγκες και 
ανταποκρίνονται στα ενδιαφέροντά τους.  
• Να ενθαρρύνονται να γράφουν όπως μπορούν. 

 
•Να χρησιμοποιούν τα μέρη του σώματός τους και τα διάφορα 
αντικείμενα με πολλούς τρόπους. 
•Να αποδέχονται τις ιδέες των άλλων παιδιών και να μοιράζονται τις 
δικές τους με τους άλλους. 
•Να μοιράζονται το χώρο και τα αντικείμενα με τους άλλους. 



Να δίνονται οι ευκαιρίες στα παιδιά για :  
• Να προβληματίζονται και να ερευνούν ποικίλες καταστάσεις, να στηρίζονται 
σε προηγούμενες γνώσεις και εμπειρίες, να κάνουν απλές υποθέσεις και να 
καταλήγουν σε σχετικά συμπεράσματα. 
• Να οικοδομούν σταδιακά την έννοια των αριθμών.  
• Να «ερμηνεύουν» γενικά στοιχεία του κόσμου που τα περιβάλλει μέσα από 
διαδικασίες παρατήρησης και περιγραφής, σύγκρισης, ταξινόμησης, 
αντιστοίχισης, σειροθέτησης και συμβολικης αναπαράστασης. 

• Να αντιληθφούν τα παιδιά το νερό ως φυσικό στοιχείο. 
• Να ανακαλύψουν μέσω της διερευνητικής μάθησης  (έρευνα, υπόθεση, 
πείραμα, εξαγωγή συμπερασμάτων, απαλήθευση) τις ιδιότητες του νερού. 
• Να αντιληφθούν τις αλλαγές στο σχήμα των αντικειμένων και τις μεταβολές 
στις φυσικές καταστάσεις των υλικών.  
• Να αρχίσουν να διακρίνουν τις τρεις φυσικές καταστάσεις των υλικών. 



•Να μάθουν να ενεργούν ως υπεύθυνοι πολίτες. 
•Να αποκτήσουν κοινωνικο-συναισθηματικές και γόνιμες δεξιότητες, 
συνεργατικότητα, αυτοεκτίμηση, υπευθυνότητα και σεβασμό για τον 
άλλον 
•Να ενημερώνονται σωστά μέσα από ποικίλα μέσα και τρόπους και να 
διαχέουν τις πληροφορίες στο στενό και ευρύτερο περιβάλλον τους. 
•Να γνωρίσουν τη θέση και σημασία του νερού στη λαϊκή και 
θρησκευτική μας παράδοση. 

•Να αναπτύξουν και να καλλιεργήσουν την οικολογική τους συνείδηση. 
•Να αποκτήσουν θετική στάση απέναντι στην εξοικονόμηση του 
νερού. 



 
•Να εκφράζονται ελεύθερα και δημιουργικά με ποικίλους τρόπους και 
μέσα.  
•Να γνωρίσουν και να χρησιμοποιούν απλές τεχνικές για τη δημιουργία 
πρωτότυπων έργων δύο και τριών διαστάσεων. 
•Να ελέγχουν το σώμα τους και να συνειδητοποιήσουν την ποικιλία των 
κινήσεων που μπορουν να κάνουν.  

 
•Να επικοινωνούν και να συνεργάζονται με χρήση διαδικτύου. 
•Να μπορούν να πληροφορούνται με εκπαιδευτικά λογισμικά κλειστού 
τύπου και υπερμεσικά λογισμικά. 
•Να διερευνούν, να πειραματίζονται και να ανακαλύπτουν τη γνώση με 
λογισμικά ανοιχτού τύπου. 







Κύκλος του νερού 

https://www.youtube.com/watch?v=StPobH5ODT
w&list=PL5DFDDE11CA7B9BAA 

Μιλήσαμε 
για τον κύκλο 
του νερού 



http://www.vita.gr/ygeia/article/13454/nero-poy-
mas-kanei-kalo/ 

Η σημασιά του νερού για τη ζωή μας 

Πήραμε ψαράκια 

Παρακολουθήσαμε βιντεο και εικόνες που  
εξηγούν τη σημασία του νερού για τον 
άνθρωπο 



https://www.youtube.com/watch?v=yBE7V54BDKw 

https://www.youtube.com/watch?v=gARfHfHmOxs 



Πειράματα με το νερό 

Παίξαμε και  
μελετήσαμε το νερό 

Φτιάξαμε καράβια 



Πειραματιστήκαμε με τα υλικά 
που επιπλέουν ή βυθίζονται 
και καταγράφαμε τις 
παρατηρήσεις μας. 



Δραματοποιήσαμε τις 
παρατηρήσεις μας αφού 
είδαμε και κινούμενα 
σχέδια  και ακούσαμε 
σχετικούς ήχους και τις 
παρουσιάσαμε 



Μαθαίνουμε για τον πάγο 

Φτιάχνουμε πάγο 



Μελετάμε τον πάγο 



Πάγος και επίπλευση 



Προβληματιζόμαστε πως 
κολλάει ο πάγος 

Μέχρι που ένα τυχαίο γεγονός μας αποκαλύπτει  
οτι ο παγος κολλάει με το νερό 



Φτιάχνουμε παγοχρώματα 



Φτιάχνουμε 
σύνθετες λέξεις  



Προσπαθήσαμε να φτιάξουμε σε μακέτα και  
Μετά με αληθινό πάγο το σπίτι του Όλαφ 



Νερό λαϊκή και θρησκευτική παράδοση 

Συζήτηση με Πάτερ για τη  
θέση του νερού στην θρησκεία μας 



https://www.youtube.com/watch?v=uU0K-UOtgwA 

Το εθιμο της περπερούνας 



Φτιάξαμε το 
χριστουγεννιάτικο 
καραβάκι αφού 
παρατηρήσαμε 
σχετικές εικόνες 



https://www.youtube.com/watch?v=CDmHxXthUVk 

Ελληνική μυθολογία 

Διαβάσα με είδαμε βίντεο για τον  
Θεό Ποσειδώνα 

Δραματοποίηση του μύθου  
της Αθηνάς και του Ποσεδώνα 



Παραμυθοτράγουδο  
«το ποταμάκι» 



Ψάξαμε εικόνες σε 
παιδικά βιβλία  που 
έδειχναν νερό, 
τις φωτοτυπήσαμε, 
τις χρωματίσαμε και 
έπειτα φτιάξαμε μια 
δική μας νέα ιστορία  
 



Περιήγηση στο google earth για να βρούμε  
ποτάμια και λίμνες της περιοχής μας 

Φράγμα Ποταμών 

Λίμνη Κουρνά 

Ποτάμι Πρεβέλης 



Παγκόσμια ημέρα νερού 

Παρακολούθηση βιντεο, 
ανάγνωση φυλλαδίων. 



Σύνθεση σχετικής αφίσας 



https://www.youtube.com/watch?v=-
bvZCdMecEo 

Συζητάμε για τη 
μόλυνση του νερού 

και μαθαίνουμε 
τρόπους αποφυγή 

της 

https://www.youtube.com/watch?v=9
3BqLewm3bA 



https://www.youtube.com/watch?v=g4e8CVlK
A6Y 

http://tinanantsou.blogspot.gr/201
2/11/blog-post_3.html 



Μολύνουμε το νερό μας και προσπαθούμε  
να βρούμε τρόπους να το καθαρίσουμε 



Πραγματοποίηση εκπαιδευτικής επίσκεψης 
στο ΚΠΕ Ανωγείων στα πλαίσια του προγράμματος 
«Α μπε μπα μπλομ....που τρέχει το νερό»  



Συμμετοχή με έκθεση υλικού στο  
“6ο Φεστιβάλ Προγραμμάτων Σχολικών Δραστηριοτήτων” 



Ενδεικτικά φύλλα αξιολόγησης 









Τραγούδια 

https://www.youtube.com/watch?v=1AWP_tlZ8Xo 

https://www.youtube.com/watch?v=
MTAu5H-iE0Q 

https://www.youtube.com/watch?v
=quE4G2-K-WQ 



ΤΟ ΔΩΡΟ ΤΗΣ ΒΡΟΧΗΣ: Παιδαγωγικό Υλικό για την Εκπαίδευση για την 
Αειφόρο Ανάπτυξη, Γραμματεία MEdIES 
THE GIFT OF RAIN: Educational material for ESD, MEdIES Secretariat  



http://www.slideshare.net/5gymxant/ss-12922672 http://users.sch.gr/nikbalki/epim_kse/Edusoft_files/e
dusoft_files/Programs_files/Scenarios/WaterCycle/W
aterCycle.swf 

http://users.sch.gr/nikbalki/epim_kse/Edusoft_files/edusoft_files/Programs_files/Scenarios/WaterCycle/WaterCycle.swf
http://users.sch.gr/nikbalki/epim_kse/Edusoft_files/edusoft_files/Programs_files/Scenarios/WaterCycle/WaterCycle.swf
http://users.sch.gr/nikbalki/epim_kse/Edusoft_files/edusoft_files/Programs_files/Scenarios/WaterCycle/WaterCycle.swf



